Klub Seniora - Wyposaenie doéwiézen manualnych i sensorycznych

Grzybki

otwory tworzc rézne obrazy w/g zatzonej ksizeczki lub wiasnej
inwencji . Wszystkie elementy wykonane z drewnara@kowa
instrukcja ze wzorami do odtworzenia » wym. opakoiaa planszy
32 x 25,5 x4 cm « wym. grzybkéw 2,5 x 1,5 cm

Lp. [Nazwa Opis Przyktadowe foto
1 "Kamienie" doéw. Wykonane z drewna. ¢ 4 szt$io 6 cm « 8 szt. ér. 8 cm « 4 szt. o
manualnych - pastelowe §r.11cm 2 szt &. 14 cm ®
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2 Gra zecznaiciowa Osiotek |Gra polega na zatadowaniu i roztadowaniu osiolg8 elem. o wyn
ok. 2 x 4 cm = wym. po zi@niu 27 x 22 x 4 cm
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3 Przewlekanka Fadelio - dy Drewniana skrzynia zawiera wszystkie elementy zastry . Po
zestaw odwréceniu do gory dnem uzyskujemy polecddczen. Otwory w
dnie skrzynki stig jako podstawa dla trzonkéw elementéw do %%%%% Ps
przewlekania. W skrzynce znajdigic dwa ich rodzaje: 1.koteczki <) O‘
do przeplatania naélizy nimi kolorowych sznuréw, zgodnie z © Voo,
wzorami zamieszczonymi w zazonym zeszycie, 2.pionowe i SRS
poziome oczka -do przewlekania sznuréw, zgodniwz@em w
postaci pateczki z kolorami . W dnie skrzynkitakze wigksze
otwory do zamocowania sznura (za pogergnesu). « wym. opal.
53 x 27 x7cm
4 Uktadanka kolory - owoce Uktadanie polega na dopasowaniu elementéw z obnaizéaocéw
warzywa do odpowiedniego koloru. Plansza wykonana z drev8taelem. z o ”'_‘:_?' >
obrazkami « plansza o wym. 32 x 32 x 0,9 cm TR RRIES
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5 Uktadanka - logiczne Dzigki zabawie puzzlami dzieci naugcsi¢ rozpoznawarézne
puzzle, geometryczne ksztatty i dopasowywaje do odpowiednich konturéw. Pomoc -
kszt }t’ ksztatci zmyst obserwacji i pagdi wzrokowa. Wykonane ze sklejki HEEIRE
Sziatty « 25 elem. o wym. 4 x 4 cm * wym. podstawy 23,536xm ] L -
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6 Uktadanka - Mozaika W zestawie znajdujesil08 elementéw w ksztalcie grzybkdéw po [18
sztuk w széciu kolorach. Zabawa polega na wktadaniu grzybkéw w




Uktadanka -Dopasuj zmysty0 fotografii (z niebieskramla) przedstawiajcych sytuacje, w

ktorych gtéwn role odgrywajy zmysty cztowieka oraz 10 kart (z
czerwon ramlg) z symbolem 5 zmystéw. Zadaniem gracza jest
przyporzdkowanie karty z jednym z 5 zmystéw do odpowiednie
sytuacji ukazanej na fotografii. « 50 kart z twaredtury o wym. 9
9 cm ¢ instrukcja
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Klocki GEO - Epideixis

Klocki - siedem ranoksztattnych bryt geometrycznych w $cier
kolorach (czerwonym, niebieskim, zielonyaditym, fioletowym,
bialym, czarnym), trwale pgtézonych z szgiennych klockow
wykonanych z drewna; wymiary jednego klocka 3 x3om. W
zestawie klockéw kgieczka zawierapa 70 utgen z
uwzgkdnieniem wzrastagego stopnia trudioi. Z wzorow
wyodrebni¢ mazna trzy grupy: ¢ przedstawienie pojedynczych
kolorowych klockéw; ¢ utéenia z dwoch kolorowych klockéw, ¢
konstrukcje z wikszej ilaci klockow, bez zaznaczenia koloréw.
Klocki umieszczonesgsw drewnianym, estetycznym i trwatym
pudetku o wymiarach 13,8 x 13,8 x 8 cm

Zestaw -Dwieki wokét nas

Zadaniem gracza jest rozpoznanigvitku i polgczenie go z
odpowiedny ilustracp. « 12 plansz o wym. 13,2 x 20,4 cm « 120
kartonikow ¢ CD z nagraniemzdiickdéw
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Memory - miejsca na
swiecie

Gra tematycznéwiczaca pamg¢ wzrokows, umiegtnosé kojarzenial
logiczne mylenie i koncentragj Wzbogaca stownictwo z zakresu
danego tematu (zwiegta, jedzenie, kultura, miejsca). W trakcie d¢
uczestnicy kolejno odkrywajpo dwa obrazki. Jeli jest to para, to
gracz j zabiera, jeeli nie, obrazki trafigj na poprzednie miejsce.
34 elem. (17 par) o wym. 9 x 9 cm

=

y

11

Memory - zwierzaki

Gra tematycznéwiczaca pamg¢ wzrokows, umiegtnosé kojarzenial
logiczne mylenie i koncentragj Wzbogaca stownictwo z zakresu
danego tematu (zwiegta, jedzenie, kultura, miejsca). W trakcie d¢
uczestnicy kolejno odkrywajpo dwa obrazki. Jeli jest to para, to
gracz j zabiera, jeeli nie, obrazki trafigj na poprzednie miejsce.
34 elem. (17 par) owym. 9 x 9 cm
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Memory - jedzenie

Gra tematycznéwiczaca pamg¢ wzrokows, umiegtnosé kojarzenial
logiczne mylenie i koncentragj Wzbogaca stownictwo z zakresu
danego tematu (zwiegta, jedzenie, kultura, miejsca). W trakcie dry
uczestnicy kolejno odkrywajpo dwa obrazki. Jeli jest to para, to
gracz j zabiera, jeeli nie, obrazki trafigj na poprzednie miejsce.
34 elem. (17 par) owym. 9 x 9 cm
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Domino Sylabowe -
uktadanka

Uktadanka edukacyjna . Zestaw gry zawiera: « 36simmnych
tafelkéw, na ktérych znajdaijsie 144 sylaby

SYLABOWE
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Historia Polski - quiz

Na 191 kartach znajdupic 764 pytania i 1528 odpowiedzi. W
trakcie gry jej uczestnicy poruszajic pionkami po torze planszy i
odpowiadag na pytania z wyagnietych kart, w zalenosci od koloru
pola, na ktérym postawili swdj pionek. Dodatkowegty mazna
zdoby okreslajac jakie wane wydarzenie w historii Polski miato
miejsce pod datwidniejaca na karcie z talii kart ,wanej daty”. W
trakcie gry wiele emocji zapewnigjéwniez strzaty do celu z
katapulty, ktére kda sprawdzianem umiginosci manualnych
graczy. e 88 kart pytai odpowiedzi « 8 kart liter a, b « 14 kart
wazna data ¢ 4 pionki * kostka do gry ¢ plansza o w¥f)5 x 21 cm|
« 80zetondw ¢ klepsydra ¢ notes ¢ kubek ¢ kulka ¢ kattgpu
instrukcjae dla 2-4 graczy
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Pan tu nie stat! - gra

Gra PAN TU NIE STAL! przenosi graczy do czaséw ceainiego
planowania i wiecznych rynkowych niedoboréw, syneinolkt6rych
staty st wszechobecne kolejki do sklepéw. Celem gry jeskava
deficytowe towary pojawiare s¢ w sklepach. Nals/ obserwowsa,
co pojawia sj w sklepach i nie dasie wypchmy¢ z kolejki. No
chyba,ze ktas krzyknie ci do ucha Pan tu nie stat! « 4 sklepyyon.
10 x 10 cm, na 4 oddzielnych kartonikach ktére myqlansz gry *
5 kart pomocy o wym. 6 x 9 cm ¢ 36 kartonikéw zguktami o
wym. 3,2 x 3,2 cm « 100 kart o wym. 6 x 9 cm « oda5 graczy
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Quiz o Europie

Fascynujca gra, w trakcie ktérej uczestnicy odpowiadag pytania
dotyczce historii, geografii i przyrody, nauki i techniéiaz kultury
sztuki Europy. Gracze odpowiadaja 180 pyta z 45 kart, a do
wyboru maj 540 odpowiedzi. Podczas gry mogykaza& sie
réwniez SWop zreczndcia, strzelagc z katapulty do celu. Zawatio
e plansza  pionki 3 szt. « karty * kostka do gpgtony ¢ klepsydra 9
instrukcja
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Quiz oSwiecie

Fascynujca gra iswietna zabawa, w trakcie ktorej uczestnicy
odpowiadag na pytania dotyece historii, geografii i przyrody,
nauki i techniki oraz kultury i sztukiviata. Gracze mag
odpowiadé na 180 pyta z 45 kart, a do wyboru mgb40
odpowiedzi. Podczas gry mpwykaza sic rowniez swop
Zrecznaicig, strzelagc z katapulty do celu. Zawasio « plansza »
pionki 3 szt. « karty « kostka do gryetony ¢ klepsydra ¢ instrukcjg
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Bingo dodawanie i

odejmowanie w zakresie 1[50

Gra w Bingo z zastosowaniem dzialmatematycznych. « dla 2-6
czye 2 zestawy po 6 kart (dodawanie i odejmoajani08
kartonikow z dziataniami
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Szachy

Gra w szachy to najlepszy trening dla umystu.
« plansza o wym. 42 x 34 cm < 32 figury o wys. odo36,5 cm
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K6tko i krzyzyk

Zadaniem uczestnika jest umie trzech jednakowych elementoy
jednej linii. « plansza o wym. 15 x 15 cm ¢ 5 kigigdw 5 kotek «
dla 2 graczy
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Chiaczyk-warcaby

Dwie najbardziej znane i popularne gry planszowkyvestronna
plansza o wym. 36 x 25,5 cm « 24 pionki do warca®@g pionkd
do chihczyka ¢ kostka do gry
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Chwyt jajko - gra
zrecznaciowa

Zabawa polega na jak najszybszym przeniesieniuckwajek od
linii startu do linii mety. Trzeba to zrobza pomog dofaczonych dg
zestawu pateczek. Gdy ktdre nich wypadnie, naky wrocic do linii
startu i rozpocx jeszcze raz. Ten, kto jako pierwszy przeniesie
wszystkie jajka, wygrywa. W pecznej wyttoczce z tworzywa
sztucznego. * 10 jajek piankowych w dwoch koloractym. 5 x 4
cm « 2 pary plastikowych pateczek o dt. 18,5 cnd 2@graczy

FUUS
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Serso

Gra zgczndciowa polegajca na umieszczeniu afozy na petach.
Wykonana z pianki. « wym. 30 x 30 x 13 cm « 5qlay osr. 12 cm
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Aktywne ringo

Zestaw aktywnych obczy wykonanych z tworzywa, ktére ara
rozcigga bez ryzyka odksztatée Stuzy do zabaw wspomaggjych
ruchowy rozwdj : rzuty do celu, rzuty do siehienglowanie,
chodzenie na palcach po egach, taniec itp. ¢r. 16,4 cm « 6 szt. «
rézne kolory
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Kalambury

W grze wygrywa zespot, w ktérym gracze najlepiey afa
przedstawé (za pomog gestow lub rysunku) i najszybciej odgadr
hasto wskazane losowo na karcie. W tej grze zyy¢imaze
kazdy, wazny jest refleks i umiefnos¢ kojarzenia.

« 108 dwustronnych kart "haset* o wym. 6 x 9 cmiea2ty
"kategoria" o wym. 6 x 8 cm ¢ plansza o wym. 346xc2n ¢ 3 pionki
do gry o wys. 2,5 cm « kostka do gry o wym. 2 x2em * 60
zetondw oér. 1,5 cm ¢ 3 notesy o wym. 15 x 11,5 cm ¢ klepayalr
wys. 6 cm
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Zapamgtaj, poka

24 karty o wym. 14,5x14,5 cm dwviczen w naladowaniu,
rozpoznawaniu, i nazywaniu czyrigporaz zapamgtywaniu
sekwencji ruchowych.
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Duze szczypce

Kolorowe szczypce wykonane z tworzywacgriego, w
porecznym stoiku z gczky. Zabawa nimi usprawnia génie
dioni. « 12 szt. « 6 koloréw « dt. ok. 12 cm
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Sruby z naketkami

Duwze $ruby w 4 kolorach, z naktkami w r@nych ksztaltach
Zadaniem jest odpowiednie dopasowanie ksztatib i/l
koloru naketek dosrub. W zabawie tej uczestniéwicza
koordynac§ wzrokowo-ruchow i sprawng¢ rak. « 32sruby
32 naketki « wys. 6 cm
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Duze spinacze

Die, kolorowe spinacze « 4 kolory ¢ 20 szt. « di.ch®
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Labirynt zeczngciowy

Pomoc edukacyjna rozwipga umiegtnosci manualne oraz
koordynacg ruchowy . Zabawa polega na wytyczeniu
okreslonej trasy (za pomaczahczonej kredy), wzdtuktorej
nalezy przeprowaddi kulkg poprzez odpowiednie
manipulowanie sznurkiem. Nanoszenie trasy kigazwala
na modyfikowanie jej w zamosci od oczekiwanego stopni
trudngci. » wym. 30 x 15 x 41 cm
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Pitka terapeutyczna

Pitka z PCV, ktérej jedna pdkobkryta jest wypustkami,
druga pétkula - gladka.ér. 75 cm ¢ kolor niebieski

152




32 |Pitka 30 cm Pitki z PCV do gier i zabaw ruchowyclhor
rehabilitacyjnych. skologéttys $r. 30 cm « 200 g *
maksymalne obgienie 300 kg

33 |Pitka 45 cm Pitki z PCV do gier i zabaw ruchowyclhor
rehabilitacyjnych.  kolor zielonysr. 45 cm « maksymalne
obciazenie 300 kg

34 |Pitka 55 cm Pitki z PCV do gier i zabaw ruchowychor
rehabilitacyjnych. « kologottys ér. 55 cm ¢« maksymalne
obcizenie 400 kg

35 [Pitka 65 cm Pitki z PCV do gier i zabaw ruchowychor
rehabilitacyjnych. « kolor czerwonyf. 65 cm » maksymalng
obcigzenie 450 kg

36 |Pedzle z gbki 20 szt. * 20 szt. « szerglgki ok. 2,5 cm N/

37 |Pitka lekarska ér. 11 cm, waga 1 kg

38 |Pitka lekarska $r. 13,5 cm, waga 2 kg

39 |Pitka sensoryczna 75 cm Pitki do terapii i rehaddjt z miekkiej gumy z wypustkami
na powierzchni. Zapewnigjtymulacg dotykows. « sr. 75 cm
» maksymalne obgkenie 550 kg

40 |Kulka z wypustkami do maga|Mata kulka z wypustkami, do masai ¢wiczen dioni.

Wykonana z twardej gumysf. 4,5 cm
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41 |Elastyczny trojkt do treningu |Przyrzd doéwiczenia zginaczy i prostownikéw dtoni i
dtoni - sredniej twardéci palcéw. Obie jego strony nadagic do r&znych rodzajow
¢wiczen: z jednej strony kulka déciskania, a z drugiej
wypustki umaliwiajace ¢wiczenie kadego z palcéw oraz
kciuka osobno, by zwkszy¢ ich zakres ruchu i sit « dt.
boku 12 cm, kolor pomafi@zowy
42 |Rozgwiazda do gimnastyki |Zelowe rozgwiazdy déwiczenia zeczndici i funkgji
palcéw - mékka motorycznych oraz terapii dtoni. Polepsgpgj funkcie
chwytrg, powracajce do pierwotnego ksztaltu.sr. 10 cm
* rézowa
43 |Rozgwiazda do gimnastyki |Zelowe rozgwiazdy déwiczenia zeczndici i funkgji
palcow -sredniej twardéci motorycznych oraz terapii dtoni. Polepsgpgj funkcie
chwytrg, powracajce do pierwotnego ksztaltu.sr. 10 cm
* niebieska
44 |Gwiazdka do treningu ditoni - |Zelowe gwiazdy déwiczenia zeczndci i funkcii
sredniej twardéci motorycznych oraz terapii dtoni. Polepsgpgj funkcie
chwytrg, powracajce do pierwotnego ksztattuse. 8 cm
* niebieska
45 |Gwiazdka do treningu dtoni - |Zelowe gwiazdy déwiczenia zeczndci i funkcii
mickka motorycznych oraz terapii dtoni. Polepsgpgj funkcie
chwytrg, powracajce do pierwotnego ksztattuse. 8 cm
* rézowa
46 |Grzebie do treningu dioni - |Zelowe grzebienie déwiczenia zeczndci i funkcji
sredniej twardéci motorycznych oraz terapii dtoni. Polepsgpgj funkcie
chwytrg, «$r. 10 X 6 cme zielony
47 |Piankowy walec déwiczen - z[Walec z pianki EVA do rinego rodzajéwiczen oraz
wypustkami masau. Poprawigjcy ukrwienie ciata i zmniejszagy
napkcie migéni. « wym. 15 x 45 cm
48 |Piankowy walec déwiczen - |Walec wykonany z twardej pianki PE, éwiczen oraz
dhugi masau. « wym. 15 x 45 cm
49 |Piankowy walec déwiczen - |Walec wykonany z twardej pianki PE, éwiczen oraz

krotki

masau.e wym. 15 x 30 cm
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Mata do masau stép

Lekka, piankowa mata z wypustkami, do mas@/zmacnia
miesnie stép, poprawia kgenie krwi, pomaga zapobiega
ptaskostopiu. Elementy mpa hczy¢ ze sob na zasadzie
puzzli. « 4 szt.\ne wym. elem. 31,5 x 31,5 cm
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Tabliczki i ksztatty czerwone

12 elementéw drewnigmyktdre nalgy dopasowé do
ksztattéw umieszczonych na tabliczkach. < 36 elemym.
od 2,5 do 5 cm « 12 tabliczek ze wzorami o wymxBcm ¢
dla 1-4 graczy * elementy 3D plaskie
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Tabliczki i ksztalty niebieskie

12 elementéw drewnjieh, ktére naley dopasowé do
ksztattéw umieszczonych na tabliczkach. « 36 elemym.
od 2,5do 5 cm « 12 tabliczek ze wzorami o wymxBcm ¢
dla 1-4 graczye elementy 3D wypukie
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